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18:00 
CLEONEI  
GLATT 

Alessandra 
Londero 

 
 

Cati  
Azambuja 

Silmar  
Zanon 

ESTRESSE ASSOCIADO AO  TREINAMENTO FUNCIONAL 

    

18:20 
DANIELA  

CARGNELUTTI SILVEIRA 
Alline  

Fernandez 
GINÁSTICA LABORAL 

    

18:4O 
DOUGLAS  

NUNES DA SILVA 
Taís  

Amaral 
ESTRESSE E QUALIDADE DE VIDA NO JIU-JÍTSU 

    

19:00 
FERNANDA  

HACKBART ROSA 
Josiane  
Braun 

SUPLEMENTAÇÃO DE CORREDORES DE RUA 

    

19:20 
FILIPE  

AFONSO RAYMUNDO 
Silmar  
Zanon 

DESEMPENHO FÍSICO NO FUTSAL  

    

19:40 
IURI  

GUIMARÃES E VARGAS 
Tatiana  

Trevisan 
PROFISSIONAIS DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

    

20:00 
JOÃO VITOR  

DO NASCIMENTO BADKE 
Cilene  

Martins 
PANDEMIA E APTIDÃO FÍSICA DE MILITARES 

    

20:20 
RAFAEL  

MILLANI CARDOSO 
Ivana  
Miotti 

MOTIVAÇÃO ASSOCIADA AO TREINAMENTO RESISTIDO 

    

20:40 
RENATA  

OLIVEIRA LONDERO 
Juliana  
Soares 

SAQUE NO TENIS AMADORES 

    

21:00 
SABRINA  

LOPES PENNA 
Cilene  

Martins 
IDOSAS E TREINAMENTO FUNCIONAL 
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